
第 2回京都里山トレイルラン大会  プログラム 
※第 1回大会に参加された皆様へ※ 

 基本的な事項は前回と同様です。主な変更点を青字で記載しておりますので、ご確認ください。 

【タイムテーブル】 

9:30～13:00 受付 

10:00～12:00 ナヴィゲーション講習会（任意参加） 

10:00～12:30 オリエンテーリング体験会（任意参加、参加費 500円） 

12:20～13:30 スタート 

16:30        フィニッシュ閉鎖 

【会場】 

・受付場所は八坂神社裏円山公園内の広場です。 

・下記の地図または http://goo.gl/maps/cFdArを参考に、時間に余裕を持ってお越しください。 

 

 

＜交通アクセス＞ 

・京阪本線  

   祇園四条駅より徒歩 10分 

・阪急京都線  

   河原町駅より徒歩 15分 

・京都市バス  

   祇園バス停より徒歩 5分 

地図データ©2012 Google,ZENRIN 



 

【受付】9:30～13:00 

・本プログラムからごごごご自分自分自分自分ののののゼッケンゼッケンゼッケンゼッケン番号番号番号番号をををを確認確認確認確認のののの上上上上、受付まで持参ください。配布物をお渡しします。配布物は

以下の 4点です。※迅速に対応させて頂くためにも事前のゼッケン番号の確認にご協力をお願いいたします。 

� 地図 

� 地図入れ用ビニール 

� ゼッケン 

� 安全ピン 

・地図は、競技オリエンテーリング用のものを使用します。磁北線が記入済みです。 

・女子更衣用テントを会場内に設営いたします。 

・貸し出し用方位磁石を若干数用意しております。ご希望の方は受付までお越しください（1 個 300 円）。※オリエ

ンテーリング体験会に参加していただいた皆様には、お貸ししたコンパスを競技中もお使いいただけます。詳しく

は、「オリエンテーリング体験会」の章をご参照ください。 

 

【ナヴィゲーション講習】10:00～12:00 

・本大会本大会本大会本大会はははは、、、、参加者参加者参加者参加者のののの皆様皆様皆様皆様がががが各自各自各自各自でででで地図地図地図地図をををを読読読読みみみみ、、、、進路進路進路進路をををを決定決定決定決定していただくことをしていただくことをしていただくことをしていただくことを前提前提前提前提としております。そのため、

基本的な地図読み講習を 10:00～12:00 の間に会場広場内にて順次開催いたします。お気軽にお立ち寄りくださ

い。参加費は無料です。 

 

【オリエンテーリング体験会】10:00～12:30 

・円山公園内を使用としたオリエンテーリング体験会を実施いたします。参加費は 500円です。コンパスは無料で

お貸し致します。※お貸しするコンパスは、トレイルラン競技中もお使いいただけます。 

・所要時間は 15～30分程度です。 

 

【スタート】12:20～13:30 

・スタートは、会場内です。 

・ご自分のスタート時刻が近づいたら、走れる服装に着替え、下記のものを持参の上、スタート地区までお越しくだ

さい。 

� 地図（ビニールに封入の上） 

� ゼッケン（上半身の見えやすい場所に着用） 

� 水・食料・貴重品等のその他携行品 

 

・スタートは会場内です。 

・スタート時刻の 3分前になりましたら、役員（右図の点呼係）が招集いたします。 

・役員によるチェックを終えましたら、スタート枠最後尾の 3分前枠にお入りください。 

・30秒ごとに最前列の選手がスタートしますので、それに合わせてひとつ前の枠にお進みください。 



スタートのレイアウト図 

・最前列まで進んだら、役員が再度携行品の確認をい

たします。 

・時間になったらスタートの合図があるので、そのまま

スタートしてください。 

 

・指定されたスタート時刻に間に合わなかった選手は、

遅刻枠に入り、最前列にお越しください。係員の指示

に従って、スタートしていただきます。 

・スタート閉鎖時刻は 13:45 です。この時刻以降のス

タートは出来ませんので、あしからずご了承ください。 

 



【競技中】 

・誘導方法は右図のとおり

です。 

・各目印の見本を、当日会

場に設営する予定です。 

・コースの一部に誘導区間

があります。また一部に看

板による誘導および注意

喚起が行われます。 

・エイドステーションはあり

ません。競技中に必要なも

のは、準備の上携行してく

ださい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【フィニッシュ】 

・フィニッシュは会場内です。 

・フィニッシュラインを超えた時刻がゴール時刻となります。 

・途中棄権途中棄権途中棄権途中棄権されるされるされるされる場合場合場合場合でもでもでもでも、、、、必必必必ずずずずフィニッシュフィニッシュフィニッシュフィニッシュをををを通過通過通過通過しししし、、、、役員に棄権である旨申告してください。フィニッシュ閉鎖

時刻は 16:30 です。レース途中であっても、この時刻までには必ずフィニッシュを通過してください。棄権される

場合も同様です。16:30を超えてフィニッシュを通過していない選手は、捜索の対象となります。 

 

【速報】 

・フィニッシュされてから 20 分以内に速報を掲示予定です。ただし、成績処理のトラブルにより、掲示が遅れる場

合があります。あしからずご了承ください。 

・速報の内容に疑義がある場合は、遠慮なく受付役員までご申告ください。 

・表彰式は行いません。 



【注意事項】 

・荷物の預かり等は主催者側では行いません。貴重品はザックなどに入れ、携行して出走することをお勧めいたし

ます。盗難の被害につきまして、主催者側は一切その責任を負いかねます。 

・スポーツ傷害保険には加入しておりません。本大会に起因する怪我・疾病に関しましては全て自己責任となりま

すので、ご了承いただきますようお願い申し上げます。 

・ごみは各自でお持ち帰りください。 

 

【問合せ先】 

E-mail: kyoto.olc.entry@gmail.com 

TEL: 090-8341-6925 

西村徳真（京都府オリエンテーリング協会、NishiPRO） 



 

 

【スタートリスト】 

※ご自分あるいはお仲間の名前を探す場合は、[Ctrl]+[F]ボタンで起動する検索機能をご利用ください。 
 

ゼッケンゼッケンゼッケンゼッケン スタートスタートスタートスタート時刻時刻時刻時刻 氏名氏名氏名氏名 

14 12:20:00 阿部 昌隆 

27 12:20:00 西川 周二 

34 12:21:00 加藤 昌行 

46 12:21:00 前田 こずえ 

57 12:22:00 水本 州一 

65 12:22:00 下村 喜也 

77 12:23:00 橋内 和雄 

82 12:23:00 奥西 健吾 

91 12:24:00 山添 哲司 

104 12:24:00 小屋 清文 

110 12:25:00 高取 千春 

123 12:25:00 出田 裕子 

135 12:26:00 高居 彰彦 

141 12:26:00 山本 哲郎 

154 12:27:00 小池 泰夫 

165 12:27:00 宮本 真希 

170 12:28:00 三宅 真梨 

182 12:28:00 加藤 豊 

198 12:29:00 山田 祥二 

208 12:29:00 小林 尚太 

211 12:30:00 伊藤 直樹 

223 12:30:00 吉田 浩二 

239 12:31:00 阪野 慎一 

242 12:31:00 林 信之 

254 12:32:00 長濃 篤史 

261 12:32:00 安部 勝信 

273 12:33:00 吉原 誠二 

281 12:33:00 小野田 治 

295 12:34:00 高田 由紀 

302 12:34:00 高田 和哉 

315 12:35:00 平井 節子 

321 12:35:00 堀 恵子 

335 12:36:00 田渕 俊治 

342 12:36:00 村田 佳永 

358 12:37:00 澤井 祥文 

ゼッケンゼッケンゼッケンゼッケン スタートスタートスタートスタート時刻時刻時刻時刻 氏名氏名氏名氏名 

367 12:37:00 澤井 尚子 

372 12:38:00 北尾 幸子 

389 12:38:00 北尾 直 

399 12:39:00 川田 稔 

403 12:39:00 和田 泰治 

415 12:40:00 本井 淳 

420 12:40:00 野矢 恭子 

438 12:41:00 北田 晃久 

449 12:41:00 村田 憲治 

459 12:42:00 前田 順子 

461 12:42:00 島本 文 

471 12:43:00 木村 淳子 

480 12:43:00 木村 泰子 

494 12:44:00 角野 勝 

504 12:44:00 角野 陽祐 

517 12:45:00 上田 正人 

529 12:45:00 磯村 裕司 

535 12:46:00 奥 幸弘 

548 12:46:00 酒井 直子 

559 12:47:00 松田 浩史 

563 12:47:00 志村 俊人 

571 12:48:00 三原 学 

589 12:48:00 高橋 尚子 

592 12:49:00 宮田 卓也 

608 12:49:00 佐脇 和子 

612 12:50:00 今井 恒夫 

629 12:50:00 久保田 啓子 

632 12:51:00 関野 泰宏 

646 12:51:00 太田 好則 

659 12:52:00 吉田 弘美 

660 12:52:00 田中 希世子 

673 12:53:00 太田 有美 

686 12:53:00 奥田 義和 

691 12:54:00 河崎 千里 

704 12:54:00 内山 浩一 



ゼッケンゼッケンゼッケンゼッケン スタートスタートスタートスタート時刻時刻時刻時刻 氏名氏名氏名氏名 

713 12:55:00 木村 聡明 

729 12:55:00 吉田 茂人 

732 12:56:00 谷口 博志 

741 12:56:00 山崎 健一 

756 12:57:00 能勢 聡 

769 12:57:00 岡部 幸樹 

770 12:58:00 甲斐 勝子 

780 12:58:00 井川 麻由美 

799 12:59:00 松原 希 

803 12:59:00 西岡 康子 

812 13:00:00 小原 孝之 

827 13:00:00 多田 隆介 

832 13:01:00 辻本 太郎 

842 13:02:00 柴田 幸典 

854 13:02:00 木村 輝 

867 13:03:00 中嶋 一史 

878 13:03:00 山浦 裕 

885 13:04:00 杉浦 太 

892 13:04:00 白木 幸子 

908 13:05:00 中村 和代 

917 13:05:00 福田 珠己 

925 13:06:00 木村 朋弘 

933 13:06:00 小栗 徳則 

949 13:07:00 新免 正成 

957 13:07:00 飯田 秀一 

965 13:08:00 植山 敬子 

978 13:08:00 飯野 邦男 

989 13:09:00 仁木 光一 

990 13:09:00 中根 ひさよ 

1003 13:10:00 井方 和男 

1013 13:10:00 松川 洋治 

1020 13:11:00 池田 利勝 

1031 13:11:00 毛利 浩 

1047 13:12:00 金沢 崇之 

1051 13:12:00 福澤 淳 

1064 13:13:00 秋山 隆一 

1078 13:13:00 長山 定巨 

1088 13:14:00 高岡 広一 

1093 13:14:00 橋本 綾 

1109 13:15:00 島田 善道 

1112 13:15:00 植野 香織 

ゼッケンゼッケンゼッケンゼッケン スタートスタートスタートスタート時刻時刻時刻時刻 氏名氏名氏名氏名 

1129 13:16:00 北村 礼子 

1132 13:16:00 佐々木 俊夫 

1142 13:17:00 寺島 里実 

1157 13:17:00 永野 鮎子 

1169 13:18:00 有田 康宏 

1174 13:18:00 白石 昌雄 

1182 13:19:00 秋房 麻理 

1199 13:19:00 配川 智 

1203 13:20:00 馬渕 慎太郎 

1212 13:20:00 釜池 美智子 

1224 13:21:00 堀 喜代造 

1235 13:21:00 岡田 明美 

1248 13:21:00 板坂 剛志 

1259 13:22:00 大竹 朋子 

1261 13:22:00 鶴田 浩史 

1276 13:23:00 ピジャー ベルトラン 

1286 13:23:00 山名 智公 

1291 13:24:00 阪口 浩 

1303 13:24:00 中尾 恭次 

1313 13:25:00 田中 優子 

1325 13:25:00 岡田 高彰 

1336 13:26:00 神谷 マリ 

1344 13:26:00 河崎 節 

1356 13:27:00 樋上 篤史 

1367 13:27:00 中村 佳代 

1376 13:28:00 山下 貴久恵 

1384 13:28:00 橋爪 崇 

1392 13:29:00 村山 裕久 

1400 13:29:00 村山 理愛 

1416 13:30:00 清水 克則 

1422 13:30:00 大内 一倉 

 


